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FUNDACION CON UN FIN SOCIAL

® Fundacién

AL sg&dl

Proyecto: “Tejiendo Palabras, Tejiendo Memorias”
Objetivo general:
Desarrollar procesos de acompafamiento psicosocial individual orientados al
fortalecimiento del bienestar emocional, la contencién emocional, el fortalecimiento de
vinculos familiares y redes de apoyo, y la promocion de estrategias de afrontamiento en
poblacién victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL

|
l FICHA DE ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL INDIVIDUAL
' 1. Informacién general

Fecha: 22| o4 "7.02,6 lLugarlT emitorio: H.MV{_'(:PO .
Nombre del Participante: M £ CexSon Talalova Teléfono: R04 23 @ &22
Sexo:F M X_ | Escolaridad: A= Ocupacién: Erodtlante.

;
| Grupo Poblacional: Nifio/a Adolescente ¥__ Adulto Adulto Mayor

Condicién de victima: S| No |Edad: (£ pRos. |F. Nacimiento: {1 & !O ?5',1(9’[0.
|
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Enfoque diferencial (si aplica) Etnico Discapacidad Geénero Otro:

Profesional que atiende: Harla Priadlic, Gomez Diaz
2. Motivo de atencion (Origen del acompaiiamiento)

‘Y)g*qkf, O STEND Ao rvSas, & COLUSA 40
&5@.‘3@@3(\ iﬁm&—ﬁ*& ves.

3. Exploracién de la historia personal y emocional

¢ Como se ha sentidop Ultimamente?
Yo | desuuniTrudees.

| 2 Qué situaciones dificiles ha vivido que a(n le afecten emocionalmente?

| ) o Q_A\’L«C;}-So d_e_ oS :P;&Ame‘ﬁ‘

En caso de poblacién victima, ¢ Cémo han impactado las experiencias relacionadas con el

conflicto armado en su vida o en su familia? =\ ¢ avnipto QL-Q-\—&YTS\ oo

4. Dinamica familiar y vinculos
2 Con quién(es) vive agtualmente, cémo describe Ia convivencia y las relaciones familiargs?
Con Mmamu, Ludmsho, Prmna Yo de et sl

tengo buens relo b ons

¢ Existen situaciones dg conflicto o distanciamiento familiar? ¢ Cuales?

ﬁ-e?c_uro-cjé" Qe 5{>«-Lc\res Lo - ORw.

¢ Como son sus relaciones con otras personag (vqcinos, amigos, comunidad)?

%O Itenay ¥V doie OnN:
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¢Coémo se siente en su territorio 0 comunidad? P Ve T o .
Mo stentoc ven Corove QY et (TN
Or-\\dn'z_u. .

5. Relaclones sociales y entorno

| ¢ Qué situaciones de riesgos identifica en su entorno y cémo le afectan?

Tﬁ%ﬁ@w;:k\c\ —r Arofas ArmadsS. Y CK‘FLC"U\
waqx_-e e SY-2Ake YN et A e,

¢Qué situaciones en su entomo ha enfrentado que le generen preocupacion, tristeza, miedo o
malestar y afecten su bienestar o el de su familia?

! 6. Recursos y capacidades
¢, Qué cosas le han ayudado a afrontar momentos diﬁfiles?

Ceamntnar o TUGer (_J~\-

¢ Cuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nivel personal, familiar y/o
i comunitario? ¢Cuales?
Personal: YW\drm o, Pilouteo>

Familiar: W\ Ovwruo C \4&‘54 GLD N )
Comunitario: { {der &€ Rcce O (Omunul C-\-*\,‘\‘A-M\AOGSCO'I'(A'%)

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, lenguaje no
verbal, factores de riesgo identificados): "["mv\q'u\- \u, AlS cverso
Coheeven o \ .L-e!\%-w\\rt, Clefro,

Orientacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Contencion emocional () Estrategias de afrontamiento ()
Escucha activa ( A Activacion de redes de apoyo ()
Orientacién psicosocial ( %) Orientacion para acceso a servicios ()
Fortalecimiento de vinculos ()

Observaciones finales de la atencion (técnicas utilizadas en la sesion):

Firmas
yeFevson andyes %7
Firma del participante Firma del profesional
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SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

Seguimiento emocional y evolucién - o

Desde el tltimo encuygntro, §cémo se ha semido?
He e &Q.né@ YORION, El ComPor famient0 W"‘(f@l*‘ﬂ:)
La e govud 2. . =

LEn qué ha cambiado algo gn su situacion o en su forma de ver lo que esta viviendo? '
Sheto Qe w\ey@rqdo L Conitan 24 coOn YN
Pudves. o

‘2. Profundizacién en experiencias y contencién emocional

¢Qué situaciones le generan mayor cargq emocional actualmente?
1o b bows @ udernéws.

¢ Coémo ha manejado esas emociones o situaciones?

Lushunle -}an.%»o oy Gonaont wefdn

¢ Siente que ha podido expresar lo que siente? ¢ Por qué? )
=t Qov que me Stento mud-en Conglarnua

3. Fortalecimiento de vinculos y redes

LQué personas han sido importantes en su proceso?
Lrman >

L Qué le gustaria mejorar en sus relacmpes familiares o personales?
QUL SUrYEL MUS UNION - Y MUS  OMONL CaALLON -

4. Estrategias de afrontamiento

g_,Que pogna empezar ahacer féara senhrse gjor o g\snejar las S:{lelad red

Ton@q_ m_) Que 0O Me <t (or vein,

. Qué agoyo considera que necesna en este momento a nivel emacional?
el s Radr=s Y Personus Ceveana ™'

Orientacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Fortalecimiento de vinculos familiares (N9 | Estrategias de afrontamiento ()
Disminucion de conductas de riesgo () Fortalecimiento de redes de apoyo( )
Contencién emocional () Resignificacién de experiencias ()
Ejercicio de ciudadania ()

Observaciones del profesional (Evolucién, nivel de conclencla emoclonal, camblos en
discurso, disposlclon factores de rlesgo o proteccion): %bu& coOn 'rY\u.-b

M&h\@é Ssan M Popirbud | -con buenos

Acuerdos del atendido y recomendacl es brindadas

e 0 N o Comontaaion , Con Loe
(a (gﬁ’/ L £i2 'Uﬁ-“u’

ﬁ’v\-é:‘\m.clpsrogel participante: B-Q%\J%r M.{]-Uq Ao P’M
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Remisién o articulacién institucional (si aplica):
Valoraclién final del profesional J)ermugatiry mayor Co dud d-a
ol dud cognlhlua, Se obSorla &b minucto 0
Lain-\-enﬁéd é.e \os.e?\ﬁoddcs oe \m (e}

LRequlere segulmiento? S

Firmas

Yeferson Andyed T. 6.

Firma del participante

Nivel de afectacién psicosocial: Bajo _X Medio___ Alto ___

f__No %_

= .

Firma del profesional
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